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1 . Общие положения 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с: 

- Федеральный законом от 29 декабря 2012 г № 273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральным законом от 4 декабря 2007г. № 329-ФЗ «О физической культуре в 

Российской Федерации»; 

- «Стратегией развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на 

период до 2030 года», утвержденной распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 24 ноября 2020 года № 3081-р; 

- Стратегией воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г №996-р); 

- Перечня поручений Президента РФ по итогам заседания Совета по развитию 

физической культуры и спорта 10 октября 2019 г. от 22 ноября 2019 года № Пр -

2397; - «Межотраслевой программой развития школьного спорта до 2024 года», 

утвержденной приказом Минспорта России и Минпросвещения России от 17 

февраля 2021 г. № 89/56; 

- Приказом Минобрнауки России от 23 марта 2020 года № 117 «Об утверждении 

порядка осуществления деятельности школьных спортивных клубов (в том числе в 

виде общественных объединений), не являющихся юридическими лицами». 

1.2. Школьный спортивный клуб «ЭНЕРГИЯ» МБОУ «СОШ № 41» (далее ШСК) 

– структурное подразделение общеобразовательной организации, способствующее 

развитию физической культуры, спорта и туризма в школе. Школьный спортивный 

клуб  призван средствами физической культуры и спорта, всемерно способствовать 

укреплению здоровья детей и подростков, повышению их работоспособности, 

готовности к защите Родины, формированию у них высоких нравственных качеств, 

организации досуга. 

1.3. Деятельность ШСК регламентируется локальными актами 

общеобразовательной организации, а также данным Положением, принятым 

Педагогическим советом школы и утвержденным директором МБОУ «СОШ № 41». 

1.4. ШСК создается с целью вовлечения обучающихся в систематические занятия 

физической культурой, школьным и массовым спортом, формирование здорового 

образа жизни, а также развитие и популяризация традиций города Кургана и 

Курганской области в области физической культуры и спорта. 

1.5.  Условием открытия спортивного клуба служат следующие критерии: 

 наличие материально-спортивной базы (спортивный зал, спортивная 

площадка); 

 оснащение спортивным инвентарем и оборудованием; 

 наличие в школе спортивных кружков по видам спорта; 

 активное участие в спортивно-массовых мероприятиях и соревнованиях; 

 наличие квалифицированных кадров. 

1.6. Открытие, реорганизация и ликвидация спортивного клуба, его отделений 

или   секций по видам спорта, осуществляется по решению педагогического совета. 

1.7. Для открытия спортивного клуба издается приказ директора МБОУ 

«СОШ № 41»,  в котором, из числа педагогических работников школы, назначается 

председатель клуба. 

1.8. Школьный спортивный клуб вправе иметь свой флаг, эмблему, другую 

атрибутику, информационный сайт в сети Интернет. 



1.9. В своей практической деятельности спортивный клуб руководствуется 

настоящим положением. 

 

2. Задачи спортивного клуба 

2.1. Задачами спортивного клуба являются: 

 - вовлечение обучающихся, в том числе с ограниченными возможностями 

здоровья, в систематические занятия физической культурой и спортом; 

формирование у них устойчивой потребности к физическому совершенствованию и 

здоровому образу жизни, подготовка подрастающего поколения к трудовой 

деятельности, службе в рядах Вооруженных Сил. 

- организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных 

мероприятий в СОШ, реализующих программы начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, в том числе этапов Всероссийских 

соревнований обучающихся по различным видам спорта; 

- развитие волонтерского движения по организации массовых мероприятий и 

пропаганде здорового образа жизни; 

- повышение эффективности пропаганды идеи физической культуры, школьного 

и массового спорта и здорового образа жизни; 

- содействие в создании условий для систематических занятий физической 

культурой (материально-технических, кадровых, психологических, маркетинговых 

[расширение спектра предлагаемых услуг]); 

- укрепление здоровья и физического совершенствования учащихся; 

      - воспитание у школьников высоких нравственных качеств, патриотизма, 

общественной активности, трудолюбия; 

      - привлечение к спортивно-массовой работе в клубе известных спортсменов,                     

ветеранов спорта, родителей учащихся; 

        - профилактика асоциальных проявлений в подростковой среде. 

 

3. Основные функции спортивного клуба 

3.1. Основными функциями спортивного клуба являются: 

- организация и проведение физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой 

работы, расширение спектра услуг секционной и досуговой работы, в том числе для 

лиц с ограниченными возможностями здоровья; 

- участие в социально значимых мероприятиях: Всероссийские спортивные 

соревнования (игры) школьников «Президентские состязания», «Президентские 

спортивные игры», фестивали, акции; 

- организация и проведение физкультурных и спортивных мероприятий, а также 

подготовка обучающихся к выполнению испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее - ВФСК 

ГТО); 

- подготовка и формирование команд СОШ по видам спорта и обеспечение их участия 

в соревнованиях различных уровней организации; 

- поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-

спортивной работе; 

- обновление форм и средств воспитания в области физической культуры и спорта для 

развития творческих, интеллектуальных и физических возможностей обучающихся; 



- обеспечение условий для индивидуализации обучения, профессиональной 

ориентации, выявления и поддержки обучающихся, проявивших выдающиеся 

способности в области физической культуры и спорта, в том числе для социализации 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, средствами физической 

культуры и спорта; 

- совершенствование комплексных мероприятий по повышению компетенций 

учителей физической культуры, педагогов дополнительного образования и других 

специалистов в области физической культуры и спорта; 

- развитие потенциала физкультурно-спортивной деятельности для профилактики 

вредных привычек, асоциального поведения, а также формирования антидопингового 

мировоззрения через взаимодействие с родительским сообществом; 

- расширение воспитательных возможностей информационных ресурсов, средств 

массовой информации, направленных на пропаганду занятий физической культурой и 

спортом, ведения здорового образа жизни, нравственных, духовных и гражданских 

ценностей; 

- представление администрации СОШ предложений по совершенствованию системы 

физической культуры и спорта, а также развитию материально-технической базы в 

общеобразовательной организации; 

- организация и проведение информационной и пропагандистской деятельности, 

воспитание физических и морально-волевых качеств, социальной активности 

школьного сообщества. 

 

4. Организация работы спортивного клуба 

4.1. Деятельность ШСК в «СОШ № 41» может осуществляться как внеурочная 

деятельность в рамках реализации основных общеобразовательных программ, так и 

как деятельность по реализации дополнительных общеразвивающих программ.  

4.2. Руководство деятельностью спортивного клуба осуществляет лицо, назначенное 

приказом директора по школе (далее руководитель ШСК). 

4.3. Контроль деятельности спортивного клуба, непосредственное организационное 

и методическое руководство осуществляет  руководитель ШСК. 

4.4. Органами самоуправления в ШСК является Совет ШСК, общее собрание и 

другие, которые в порядке, установленном Уставом общеобразовательной 

организации, содействуют ШСК в проведении физкультурно – оздоровительной, 

спортивно - массовой работы. 

4.5. Руководитель ШСК по согласованию с Советом ШСК, осуществляет общее 

руководство текущей деятельностью ШСК, ведет его заседания, представляет его 

интересы в администрации ОО. 

4.6. Деятельность председателя спортивного клуба регламентируется должностными  

обязанностями. 

4.7. Общее собрание членов ШСК созывается по мере необходимости, но не реже 

одно раза в год. На общем собрании членов ШСК избирается Совет ШСК из числа 

обучающихся, спортсменов-активистов, организаторов физической подготовки 

классов, родителей, педагогических работников. 

4.8. Непосредственное проведение занятий осуществляется педагогами 

дополнительного образования и другими специалистами в области физической 

культуры и спорта. 



 4.9. В классах и учебных группах избирается физкультурный организатор (физорг), 

который организует спортивно-массовую работу в классах и учебных группах 

общеобразовательной организации. 

4.10. ШСК может привлекать к организации физкультурно-спортивной работы с 

обучающимися, подготовке и проведению соревнований, физкультурно-

оздоровительных и спортивных мероприятий, к выполнению тестов (испытаний) 

ВФСК ГТО волонтеров - лиц, осуществляющих на добровольной основе работу в 

области физической культуры и спорта. Это могут быть родители (законные 

представители) обучающихся, воспитанники ШСК, закончившие обучение в 

общеобразовательной организации. Порядок привлечения указанных лиц, их права и 

обязанности определяются локальными актами общеобразовательной организации. 

4.11. Основные формы работы ШСК - занятия в спортивных кружках, группах и 

командах, комплектующихся с учетом пола, уровня физической и спортивно-

технической подготовки. Занятия в клубе проводятся в соответствии с графиками, 

расписаниями, планами физкультурно-спортивных мероприятий. 

4.12. Для организации работы по различным направлениям деятельности в структуре 

ШСК могут создаваться комиссии. 

5. Совет спортивного клуба 

5.1.Заседания совета ШСК проводятся не реже одного раза в два месяца. 

5.2. Совет ШСК: 

- принимает решение о названии ШСК; 

- утверждает символику ШСК; 

- утверждает план работы на год и предоставляет ежегодный отчет о работе ШСК; 

- принимает решения о приеме и исключении членов ШСК; 

- планирует организацию и проведение общешкольных спортивных мероприятий; 

- обеспечивает систематическое информирование обучающихся и родителей 

(законных представителей) о деятельности ШСК; 

- обобщает накопленный опыт работы и обеспечивает развитие лучших традиций 

деятельности ШСК; 

- обеспечивает взаимодействие с учреждениями, общественными организациями, 

спортивными федерациями и т.д.; 

- готовит предложения руководителю образовательной организации и управляющему 

совету о поощрении членов клуба, обеспечивших высокие результаты в 

организационной, физкультурно-оздоровительной спортивно-массовой работе. 

 

6. Содержание работы спортивного клуба 

6.10. Основными направлениями в работе спортивного клуба являются: 

- освоение образовательных программ, позволяющих обучающимся значительно 

повысить интерес к учебному предмету "Физическая культура" и двигательной 

активности в целом; 

- практико-ориентированная спортивная направленность (педагогическая, медико-

биологическая, IT-технологии, менеджмент в спорте), которая позволит обучающимся 

осознанно выбрать в будущем спортивные профессии (тренера-преподавателя, 

спортивного юриста, спортивного врача, спортивного журналиста, менеджера в сфере 

спорта). Это в дальнейшем позволит готовить для профильных и других вузов 

конкурентоспособных специалистов; 



- блок дополнительного образования, включающий спортивные секции по 

различным видам спорта; 

- спортивно-массовое направление, включающее организацию и проведение 

социально значимых, спортивно-массовых мероприятий (соревнований, спартакиад, 

олимпиад) по различным видам спорта, включая национальные виды спорта 

(этнокультурный компонент); 

- физкультурно-оздоровительное направление - это организация и проведение 

конкурсных мероприятий, Дней спорта, спортивных праздников, приуроченных к 

знаменательным датам, общественно значимым спортивным событиям (например, 

Олимпийским играм, Универсиадам и пр.); 

- выявление на ранних этапах обучения способных и талантливых обучающихся в 

области физической культуры и спорта с использованием образовательных программ 

на основе традиционных, прикладных и вновь развивающихся видов спорта, а также 

их тьюторское сопровождение; 

- пропаганда физической культуры, школьного и массового спорта, здорового 

образа жизни, волонтерского движения для всех участников образовательных 

отношений. 

6.11. Занятия в спортивных кружках проводятся в соответствии с программами, 

учебными планами. 

6.12. Организацию и проведение занятий осуществляют педагоги школы. 
6.13. Комплектование групп осуществляется с учетом пола, возраста, состояния 

здоровья и уровня физической подготовленности, спортивной направленности 

и  желания детей. 

6.14. Медицинский контроль за всеми занимающимися в спортивных секциях 

осуществляется педагогами во взаимодействии с медицинским персоналом школы и 

поликлиникой. 

6.15. Спортивный клуб, в пределах выделенных средств и в соответствии с 

утвержденным календарным планом спортивных мероприятий, может проводить 

внутришкольные и открытые первенства, матчевые встречи, турниры и другие 

соревнования, а также непосредственное участие в организации работы зимних и 

летних оздоровительно-спортивных лагерей. 

 

7. Материально-техническая база 

Для проведения физкультурно-оздоровительной работы в спортивном клубе 

используются спортивный инвентарь и оборудование, спортивные залы и 

спортивная площадка, на базе которых создан клуб, а также другие спортивные 

сооружения, которые имеют разрешение на организацию и проведение 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий. 

 

8. Права и обязанности воспитанников спортивного клуба 

 8.1. Воспитанники спортивного клуба имеют право: 

- бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и 
сооружениями, а также методическими пособиями; 

       - получать консультации; 

       - избирать и быть избранным в Совет спортивного клуба; 

       - систематически проходить медицинское обследование; 

       - вносить предложения по совершенствованию работы спортивного клуба. 



8.2.Наиболее перспективные спортсмены приглашаются на занятия в ДЮСШ, 

другие спортивные организации. 

8.3. Воспитанник спортивного клуба обязан соблюдать: 

      - установленный порядок; 

      - соблюдать правила техники безопасности при проведении занятий и 

мероприятий; 

      - бережно относиться к имуществу и спортивному инвентарю; 

      - показывать личный пример здорового образа жизни. 

 

9. Документация клуба, учет и отчетность 

9.3. В своей деятельности спортивный клуб руководствуется своим планом 

работы, календарным планом спортивно-массовых, оздоровительных и туристских 

мероприятий школы, муниципального, регионального и всероссийского этапа. 

9.4. Спортивный клуб должен иметь: 

9.4.1. Приказ по школе об открытии спортивного клуба; 

9.4.2. Положение о спортивном клубе; 

9.4.3. списочный состав Совета клуба; 

9.4.4. списки физоргов; 

9.4.5. списки воспитанников спортсменов-разрядников; 

9.4.6. информационный стенд о деятельности спортивного клуба (название, 

эмблема, календарный план мероприятий, экран проведения соревнований по 

классам, поздравление победителей и призеров соревнований); 

9.4.7. программы, учебные планы, расписание занятий; 

9.4.8. журналы групп, занимающихся в спортивных секциях; 

9.4.9. копии годовых отчетов о проделанной работе; 

9.4.10. протоколы соревнований по видам спорта, положения о них и 

других  мероприятий; 

9.4.11. результаты и итоги участия в соревнованиях школы, муниципального,  

регионального и всероссийского этапа; 

9.4.12. протоколы заседания Совета клуба; 

9.4.13. инструкции по охране труда; 

 правила по технике безопасности при проведении учебно-тренировочных 

занятий и спортивно-массовых мероприятий; 

 должностные инструкции. 

9.5. В спортивном клубе школы ведется следующая документация: 

9.5.1. журнал учета работы спортивного клуба школы и календарь 

спортивно - массовых мероприятий на учебный год; 

9.5.2. дневник учета физкультурно-спортивной работы класса, школы; 

9.5.3. журнал учета занятий в спортивных секциях; 

9.5.4. книга рекордов учащихся школы. 

9.6. Внеклассная физкультурно-спортивная работа в школе планируется на 

учебный год. 

9.7. В план включаются следующие разделы: 

9.7.1. Организация работы по физическому воспитанию учащихся класса, 

школы; 

9.7.2. Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа; 



9.7.3. Медицинский контроль; 

9.7.4. Совместная работа с общешкольным родительским комитетом и 

родительскими комитетами классов; 

9.7.5. Работа по укреплению материально-технической базы спортивного клуба. 

9.8. План утверждает директор и доводит до сведения педагогического 

коллектива школы. 

9.9. Совет клуба отчитывается о проделанной работе один раз в году перед 

общим собранием представителей классов. 

 

10. Источники финансирования 

10.3. Занятия в спортивном клубе осуществляются педагогами в пределах 

бюджетного финансирования. 

10.4. Спортивный клуб имеет право привлекать, в соответствии с 

законодательством РФ, Уставом образовательного учреждения: 

10.4.1. дополнительные финансовые средства за счет предоставления

 платных  дополнительных услуг; 

10.4.2. целевые спонсорские средства; 

10.4.3. благотворительные пожертвования юридических и физических лиц. 
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