
2 А, Яньшина О. А. 
 

1 Русск. язык Учебник с.126, изучить правило, у. 203.         

2 Литературное 

чтение 

Учебник с.121-123, читать, отвечать на вопросы 

3 ОФГ Записать 5 пословиц, поговорок о зиме и записать в тетрадь по чтению 

4 Физкультура Тема урока: Лыжная подготовка. 

Просмотрите и  прослушайте  презентацию  видеоурока 

Физическая культура - Российская электронная школа 

Выполните: мальчики – отжимания из упора лежа 10 раз, приседания – 20 

раз. Выполнить 2 подхода.  

Девочки - отжимания из упора лежа с упором на колени 10 раз, приседания – 

20 раз. Выполнить 2 подхода. 
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